
Entspannungs-Reich 
 

Der Mustergarten „Entspannungs-Reich“ von DI Dorothea Hackl stellt einen ruhigen, meditativen Garten dar, der seine Spannung insbesondere durch die Anordnung der  

Hecken, der einzelnen Elemente zueinander und seiner drei Farbbeete erhält. 

 

 

     Beschreibung des Gartens : 

Über  einen  Trittplattenweg  aus  großen  Granitsteinen  gelangt  man  auf ein  

geräumiges Holzdeck.  

Ein besonderes Highlight sind hier die drei farbigen Glaswände, die die Farben  

gelb, orange und rot der streng in Beete gegliederten Blütenstauden wiedergeben.  

Die Farbwände schließen die Terrasse zusammen mit einem Hain aus  

Bambuspflanzen nach hinten ab.  

 

Die Terrasse ist  leicht in den Rasen eingelassen. Ihr gegenüber laden drei  

gleichgroße rote Sitzwürfel, die in ein“ Gräsermeer“ eingebettet sind  zum   

Verweilen ein. Ebenfalls bietet es sich an, auf dem länglichen roten  

Sitzblock vor den  Farbbeeten Platz zu  nehmen. 

 

Parallel zu den Linien des Holzdecks wird der Rasen im Norden von einer  

Kirschlorbeerhecke  (H ca. 80 cm) begrenzt.  

Hinter der Hecke sorgen Säulenbäume für zusätzlichen Sichtschutz und bilden 

gleichzeitig  den vertikalen Schwerpunkt des Gartens. Die Hecke wiederholt sich 

an der Ost- und an der Südseite in drei parallelen Elementen, die aber niedriger  

gehalten sind. 

 

Durch die klar gegliederten Farben und Linien dieses Gartens sollen dem Betrachter  

und  Genießer Ruhe und Entspannung vermittelt werden. 

 

Konzept und Planung:  
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